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Terapigrupper for søkere til NGI 

2. - 3. juni, og 25. -26. august 
 
 
 
 

Tider:  kl 09:30-17:00, lørdag og søndag.    
 
Pris:   kr 4000  
 
Gjelder som 15 timer terapi for opptak på NGI 
 

 

Gruppen har som mål å gi deg en forsmak på hva gestaltterapi går ut på. 
Med utgangspunkt i det som oppstår i møtet mellom deltakerne i gruppen 
her og nå, kan du bli mer klar over hvordan  du virker på andre, og de på 
deg - og kanskje se nye muligheter og høste nye erfaringer.  Jeg vil også 
knytte gestaltterapeutiske begreper til prosessene i gruppen.  

 

Jeg har 20 års erfaring som gestaltterapeut for individer og grupper, og er 
også veileder for NGI-studenter når de begynner med praksis. 

 

Oppstart av gruppene er avhengig av at minimum fem deltakere har 
meldt seg på. 

 

For mer informasjon og påmelding ta kontakt med meg på mail eller mobil. 
Jeg holder alle som har meldt interesse orientert fortløpende, og ber om 
bindende påmelding når mange nok har meldt seg. 
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