GRUPPETERAPI FOR SOKERE TIL NGl

Gruppeterapi er en fin introduksjon til gestaltterapi. Her far du oppleve gestalt i praksis.
Fokuset er a bli mer kjent med seg selv og bli mer klar over hvordan vi pavirker
og pavirkes av andre mennesker.
Vi gjor gestaltterapeutiske gvelser og legger grunnlaget for veien videre inn i gestaltstudiene.

Deltakelse gir 15 terapitimer til opptak ved NGL.

Velkommen til gruppe:

4 - 5 mai
8 -9 juni
10 - 11 august
31 august - 1 september

10.00 - 18.00 Igrdag- 10.00 - 18.00 sendag
Pris: 4000,.-

Pamelding til: info@terapeuthuset.no

TERAPEUTHUSET:

Vi er alle gestaltterapeuter med grunn- og etterutdanning fra NGI, samt videre pabygning innen
emaosjonsfokusert terapi. Cecilie, Nina og Kristiane har drevet grupper i en arrekke,
og har utstrakt erfaring med introduksjonsgrupper til gestaltterapi

@nsker du a melde deg pa deg pa gruppe hos oss?
Kontakt oss pa telefon Kristiane 95136805 - Cecilie 92872890 Nina 97727500
eller pa e-post info@terapeuthuset.no.

Vi holder til Kristian Augusts gate 14 - sentralt i Oslo sentrum.
Vi tilbyr individual, par og gruppeterapi.
www.terapeuthuset.no




