BA2I

BYGD@Y AlLLé PSYKOTERAPI & VEILEDNING

Terapigruppe for studenter
som sgker personlig og faglig utvikling i gruppe.

| en gruppe kan vi over tid utforske hvem vi blir ssmmen med andre mennesker og merke
hvordan gruppa blir forskjellig fra gang til gang. | denne gruppa kan du laere mer om hvordan
du pavirker og blir pavirket i samvaer med andre. Sammen vil vi utforske kontakt og kreativ
tilpasning i den unike situasjonen gruppen skaper sammen. Jeg gnsker a skape et frirom for
kreativ utforsking, lek og lzering, hvor vi kan erfare oss selv, utfordre og utvikle oss sammen
med andre.

Tid: Onsdager kl. 17 - 20 Sam lal O

Dato: Oppstart 1. november 2017 Vellednlng
Annenhver uke — 5 ganger fgr
jul og 3 ganger etter.

Sted: BA21 Psykoterapi & Veiledning Kursleder:
Bygdgy Allé 21, 0126 Oslo Vibeke Visnes, gestaltterapeut MNGF.
Pris:  Kr. 4500,- Jeg har grunn-, etter- og veileder-
betales ved pamelding. utdanning fra NGl samt en mastergrad i
gestaltterapi fra Metanoia Institute i
PFO: London. Na skriver jeg pa en doktorgrad
Gruppen teller som 24 timer gruppeterapi om relasjon og kontakt og tar Advanced
Training i Developmental Somatic
Pamelding/spgrsmal: Experience med Ruella Frank.

Epost: vibeke@visnes.no
Mobil: 41 55 67 90
Se ogsa: www.ba21.no

Adresse: Bygdpy Allé 21 (4 etg.) 0262 Oslo — nzer Solli Plass.
Adkomst: Trikk nr. 12 avstigning Niels Juelsgt., trikk nr. 11/18/19 avstigning Solli Plass. Buss til Bygdgy Allé,
stoppested Solli Plass. T-bane til Nationaltheatret utg. Solli Plass. Godt med parkering i sidegatene.
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